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béton armé
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béton précontraint

pré-tension durcissement post-

tension

Domaines d’application

béton précontraint

Les principaux domaines d’application sont
les suivants :

Api L

Planchers alvéolaires, poutres, dalles et
poteaux. Réalisés sur place ou préfabriqués en
usine. Utilisés pour réduire la hauteur des



https://cementlab.infociments.fr/glossaire/compression
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https://cementlab.infociments.fr/glossaire/beton-precontraint

structures en augmentant leur résistance, ou a
dégager de grandes portées libres.
Facades préfabriquées.

Ponts et viaducs (tabliers, poutres, voussoirs,

Ouvrages maritimes et industriels (jetées,

Structures porteuses a grandes portées ou
ortes charges (stades, ...)

Réservoirs et silos soumis a des pressions

internes importantes.

Enceintes de centrales nucléaires
raverses de voies ferroviaires

Rénovation et réparation :

Renforcement de structures existantes -
généralement des ouvrages d’'art - par de la
précontrainte additionnelle pour augmente
leur ou prolonger leur durée de vie

Les avantages du béton précontraint

béton armé

traction



https://cementlab.infociments.fr/glossaire/capacite-portante
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/beton-arme
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/traction

Mise en ceuvre (recommandations, limites, précautions

béton précontraint

pré-tension

traction

béton durci

post-tension

compression
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https://cementlab.infociments.fr/glossaire/traction
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/beton-durci
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/post-tension
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/compression

béton armé

Entretien

béton précontraint
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pré-tension

post-tension

Données techniques

ciment

adjuvants

armatures

toron

gaine

coulis de ciment
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traction

gravillons

formulation

béton armé

Ciment dit « bas carbone »
Ciment gris ou blanc

einte dans la masse avec des pigments de
différentes couleurs. Les pigments doivent
étre conformes a la norme NF EN 12878



https://cementlab.infociments.fr/glossaire/traction
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/gravillons
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/formulation
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/norme
https://cementlab.infociments.fr/glossaire/beton-arme
http://www.asqpe.fr/

béton

mecontraint - NEEPS://WWW.infociments.fr/genie-
civil/planchers-en-beton-precontraint-pour-le-
batiment-une-solution-performante-pour-la-re-
2020

https://www.infociments.fr/ponts-
et-passerelles/viaduc-du-courtineau-lart-de-
lencorbellement

https://www.infociments.fr/ouvrages-
au-service-des-energies-
renouvelables/fondations-gravitaires-xxl-pour-
eoliennes-en-mer

https://bybeton.fr/beton-
precontraint-les-super-pouvoirs-de-la-tension

post-tension

« La précontrainte
dans le batiment. Une technique qui s’inscrit
dans le développement durable

« La précontrainte
en batiment »
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https://www.egfbtp.com/wp-content/uploads/2021/02/dt0045-dalles_precontraintes-guide_sedip.pdf
https://www.egfbtp.com/wp-content/uploads/2021/02/la_precontrainte_en_batiment.pdf
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